国际金融贸易学院

国际经济与贸易专业教学实习大纲

为了增强国际经济与贸易专业学生对社会和专业工作的了解，提高其理论分析和应用能力，根据《上海外国语大学本科教学实习管理办法》，结合我校国际经济与贸易专业的教学计划和教学特点，特制定本教学实习大纲。

一、教学实习目的

教学实习是培养计划中重要的实践教学环节，其目的是培养学生综合运用专业知识分析、解决实际问题的能力和创新能力，增强学生对社会、国情和学科的了解及社会责任感。
二、教学实习内容与要求
教学实习分为社会实践和专业实习。
社会实践旨在通过参与各种类型的经济组织或社会组织，增强对社会或专业知识的认知能力。专业实习主要通过参与本专业相关的单位工作或某些工作环节，培养和提高专业知识的综合运用能力和分析问题、解决问题的能力。
进行教学实习的单位包括从事经贸政策制定或根据经贸政策和法规进行经贸往来管理的政府机构，从事商品贸易、技术贸易和劳务输出入的各专业外贸公司，从事国际直接投资、国际经济技术合作或其它形式国际合作的生产企业，以及银行、保险、信托、海关、商检、国际运输等相关部门或企业。
学生应当在学校指导老师和实习单位带教人员的指导下，根据国际经贸专业的理论知识和实习单位实际情况，有侧重的选择下列实习内容中的一项（或多项）业务进行实习：
（一）了解我国对外经贸企业经营的经济、法律和政策环境及其影响；

（二）了解我国对外经济与贸易体制的现状、问题与改革的发展方向；
（三）了解我国对外经贸企业经营的外部经济、法律及政策环境及其对我国企业的影响； 
（四）熟悉并掌握商品进出口交易的基本程序和主要操作技能。在单位工作人员的指导下，学习对外贸易中业务函电的草拟、出口报价及核算、交易条件的磋商、进出口合同的签订、出口货物的托运订舱、报检通关、信用证的审核与修改及贸易单证的制作与审核；了解企业电子商务应用情况。
参加教学实习应以提高自身综合能力为主，综合运用所学专业理论知识解决实际工作中出现的问题，同时结合毕业论文的选题方向收集资料，为完成毕业论文做好准备，为此要求：
（一）学生应充分利用实习机会了解社会和行业背景，认识今后所从事的专业工作的性质、特点和要求，找出实际工作对专业理论知识的要求与所学知识的差距，确定需要补充和完善的学习。

（二）学生在实习过程中应注重综合运用所学专业知识解决实际问题的能力。学生在解决实际问题时，应对所学各种专业知识加以融会贯通，锻炼和提高自身的综合技能。同时根据实习期间思考的问题，确定毕业论文的写作方向，为毕业论文写作收集相关资料。

（三）学生在实习过程中还应注重提高自身协调、沟通的能力，团队合作的能力，组织管理能力等，以尽快适应未来实际工作的要求。

三、时间安排： 
社会实践在第二学年结束的署期进行，时间为2周；专业实习在第三学年署期和第四学年初进行，时间1个月。
四、学分
社会实践：2学分；
专业实习：4学分。
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